
Rodinné centrum Kašpárek Mělník,o.s. 
Na Vyhlídce 18
276 01 Mělník  
www.kasparek-melnik.cz, rc.kasparek@email.cz
IČO: 708 27 800, číslo účtu: 219504289/0300 

Rodinné centrum Kašpárek Mělník vzniklo v roce 1999 jako občanské sdružení,
 které funguje především na základě dobrovolné práce. Provází rodinu od očekávání
 miminka přes těhotenství, šťastný a přirozený porod, první měsíce života s
 miminkem, v průběhu mateřské dovolené, při nástupu dětí do mateřské školy -
 postupně rozšiřuje oblast činnosti, aby vtáhl do děje celé rodiny, nabídl jim
 nové možnosti využití volného času a tak přispěl k jejich zdravému fungování.
 
 
Posláním sdružení je posilování hodnot rodiny a mezigeneračních vztahů, úlohy rodičů, mateřské a otcovské role 
ve společnosti a podpora zdravého života ve zdravém prostředí. 
Za tímto účelem provozuje sdružení již 11 rokem  komunitní a
 integrační centrum, nabízející širokou škálu aktivit. 
 Rodinné centrum je otevřeno každý všední den, dopoledne jsou všem otevřené
 nízkoprahové herny, odpoledne nabízíme řadu volnočasových aktivit pro děti i pro
 rodiče (hudební, výtvarné kroužky, tanec, cvičení apod.). 
 
 Pořádáme jednorázové akce pro celé rodiny: Masopust, Drakiáda, Den Země, Hurá
 prázniny, Vánoční jarmark, apod., dále pořádáme výtvarné a rukodělné dílny,
 hrajeme divadlo apod.
 
 Stále větší důraz klademe na vzdělávání dospělých, nabízíme praktické kurzy pro
 nastávající rodiče, semináře komunikačních dovedností, mimořádné přednášky psychologů a zdravotníků, 
pravidelné přednášky
 fyzioterapeutky. Rodinné centrum je občanské sdružení, tč. má 21 aktivních členů
 a velkou řadu sympatizantů podílejících se na chodu centra. Většinou se jedná o
 matky na rodičovské dovolené, pracující pro centrum dobrovolně bez požadavku na
 honorář.
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